JEDNOTA DOCHODCOV V OBCI SELEC

STAROBA NIE JE CHOROBA, ALE ELAN ZIT

Takéto povzbudzujuce heslo
sizvolila nasa Jednota do-
chodcov Slovenska, zakladna
organizicia Selec (JDS ZO
Selec) posobiaca v krasnej
podhorskej obci Selec za-
padne od Trenc¢ina na upati
Povazského Inovca. JDS ZO
Selec je pomerne mlada or-
ganizacia, vznikla az v janu-
ari 2013, za toto kratke obdo-
bie vSak stihla vyrazne
spestrit kultarno-
spolocenské dianie v obci

a pre svojich ¢lenov zorga-
nizovat mnoZzstvo zaujima-
vych podujati.

Zakladatelom organizacie
je pan Marian Komorovsky,
ktory spolu so svojou man-
Zelkou uz od roku 2012 viedol
pripravné prace potrebné na
jej zaloZenie.

Vybor JDS ZO Selec v sti-
Casnosti tvoria: p. Marian
Komorovsky - predseda, p.
Emilia Filinova - tajomni¢-
ka, p. Anna Svatikova - po-
kladnicka, p. Emilia Zema-
novicova - kronikarka, p.
Viera Kripova - ¢lenka vy-
boru, p. Jozefina Punova a p.
Maria Maradikova - nasten-
karky, ¢lenmi reviznej ko-
misie st p. Daniela Sedlako-
va a p. Michal Svatik. Pocet
Clenov organizacie sa kaz-
dorocne pohybuje od 80 do
86, zaCiatkom roka 2022 mala
selecka jednota dochodcov 73
¢lenov.

Nasu snahu zjednotit d6-
chodcov s cielom zvysit
kvalitu ich spolocenského
Zivota uvitala aj samotna
obec Selec. Hned v zaciat-
koch sme si s podporou sta-
rostu obce MVDr. Stanislava
Svatika zariadili klubovi
miestnost v jednej z obec-
nych budov kde sa pravidel-
ne stretavame, vacsie ¢len-
ské alebo vyrocné schodze
usporadivame v kultirnom
dome.

Pri organizacii podujati
a aktivit spolupracujeme
nielen s obecnym dradom,
ale aj s miestnou farnostou,
so zakladnou a materskou
skolou, s miestnymi organi-
zaciami a podnikatelmi.

Aj vdaka ich podpore
a sponzorstvu dokaZzeme pre
svojich ¢lenov pripravit po-

dujatia s bohatym progra-
mom a vzbudit v nich zau-
jem znova sa stretnut a zaZit
nieco nové, zaujimavé

v kruhu svojich spoluobca-
nov. Vybor tieZ organizuje
spolocenské aktivity s oby-
vatelmiz obce Bfestek na
Morave, ktora je partnerskou
obcou obce Selec, nepisant
druzbu ma aj so zakladnou
organizaciou JDS z obce
Kalnica a obce Dolna Suca.

€o vSetko robime potas
roka?

Mnohé nase aktivity s od-
razom miestnej ludovej kul-
tary ¢i beznych kalendar-
nych zvykov. Zac¢iatkom roka
nasi ¢lenovia aktivne spolu-
Ppracujui s obcou pri organi-
zovani fa§iangovej zabijacky.

Posledné ro¢niky sa
v ramci pandemickych ob-
medzeni sice nekonali, ale
nasi Clenovia veria, Ze uz
v dalSom roku sa opét stret-
nu a zabavia sa pri tejto lu-
dovej veselici.

Dalsim podujatim v roku
je oslava Medzinarodného
dila zien, muzské obsadenie
organizicie pripravi ¢len-
kam vyborné obcCerstvenie,
po ktorom nasleduje tane¢na
zabava. Po Velkej noci zaci-
name spievanie jurskych
piesni, ktoré kedysi spievali
nad dedinou len mladi a slo-

bodni. Nakolko chceme udr-
Zat selecké zvyky, okrem
miestnej folklérnej skupiny
chodime ,,spievat Dura“ aj
my.
Spev na ltikach nad dedi-
nou je prijemnym spestre-
nim jarnych vecerov. Pokra-
¢ujeme stavanim maja pred
kulturnym domom. Pocas
leta organizujeme najma
posedenia v prirode ako na-
priklad tradi¢nu opekacku
a varenie gulasu, tieZ mensie
¢ivacsie turistické vylety po
krasnych Inoveckych ho-
rach. Pri planovani aktivit
pre nasich ¢lenov nezabu-
dame ani na vlakovu turisti-
ku a organizaciu exkurzii po
Slovensku. Spoznali sme uz
krasy Kosic, Presova, LevoCe,
Banskej Bystrice, Ziliny, Tr-
navy, Vysokych Tatier...
Ziadne nase posedenie ani
vylet sa nezaobide bez spie-
vania seleckych ludovych
piesni.

Zaciatkom septembra
v spolupraci s farskym
a obecnym uradom organi-
zujeme tradic¢nd put ku ka-
plnke Sedembolestnej Panny
Marie. Prva put sa kona
v Selci, druha v partnerskej
obci Brestek. Oktéber je ve-
novany ucte k star§im a po-
tom uz pripravujeme podu-
jatie Od Ondreja do Vianoc
s ukazkami driapania peria,
tkania domaceho platna
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a vSetkymi seleckymi Iudo-
vymi zvykmi, ktoré toto ad-
ventné obdobie prinasa.

TeSia sa najma deti zo
skoly a s§kolky, okrem ukazok
prastarych zvykov si vzdy
pochutnaju aj na Cerstvo vy-
robenych siskach. Velmi ob-
Iibené mame Selecké via-
nocné trhy pred kultirnym
domom.

Zakladna skola s mater-
skou skolou vzdy predstavi
rucné prace svojich sikov-
nych Ziakov a deti vyrobené
najmaé z keramiky, dreva,
§upolia a inych prirodnych
materialov. Nase ¢lenky pri-
pravia pre navstevnikov tr-
hov vyborny viano¢ny punc,
sladké palacinky, viano¢nu
kapustnicu, strudlu a via-
nocné oplatky. Na trhoch
nechyba vystipenie deti
z folklérneho stiboru Sel-
¢anka, harmonika, husle,
spev viano¢nych kolied
a rozziareny viano¢ny
stromcek.

Pocas celého roka sa sta-
rame aj o nase zdravie, Cast
nasich Zien navstevuje cvi-
Cenie jogy v telocvi¢ni za-
kladnej skoly, dalsie clenky
individualne cvi¢ia s vlast-
nou vahou na workoutovom
ihrisku v Sportovom areéli
v obci, ini ¢lenovia pestuju
horskd turistiku.

TaktieZ organizujeme au-
tobusové vylety do blizkych
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kupelov v Trenc¢ianskych
Tepliciach, niekolkokrat
sme navstivili terméalne k-
paliska v Malych Bieliciach
¢i Podhajskej, niektori nasi
Clenovia vyuzivaju
relaxacno-liecebné pobyty
po celom Slovensku. Snazi-
me sa povzbudzovat aj cho-
rych ¢lenov po navrate z ne-
mocnice a zlepsit im naladu
kratkou navstevou alebo vi-
taminovymi balickami.
V priebehu roka zastupcovia
vyboru blahoZelajti jubilan-
tom z rady svojich ¢lenov pri
ich okrihlych vyrociach.
Nezabudame ani na
ochranu Zivotného prostre-
dia, pravidelne Cistime
miestny potok od naletovych
rastlin, organizujeme briga-
dy na udrziavanie Cistoty
okolia kostola, domu sm1it-
ku, cintorina, paméatnikov
na obete svetovych vojen,
kaplnky a tiez verejnych
priestranstiev.

Kazda nasa aktivita je
sprevadzand spevom

Vroku 2017 vznikla z radu
¢lenov i neclenov JDS -ZO
Selec spevacka skupina Se-
niorka, ktort vedie pani
Emilia Filinova. Skupina ma
pribliZne 14 ¢lenov, pravi-
delne sa zicastiuje na ama-
térskych spevackych sita-
Ziach seniorov, vystupuje na
¢lenskych schodzach Jed-
noty déchodcov Slovenska
doma aj v okolitych obciach,
na réznych domaécich ak-
ciach a podujatiach, spieva
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tieZ na pohrebnych obradoch
a pietnych spomienkach
v obci.

Spevacka skupina vyvijala
svoju ¢innost uz niekolko
rokov predtym, ako si osvo-
jila nazov Seniorka, spievala
pod vedenim nasho uz zo-
snulého ¢lena Frantiska Zo-
vinca, ktory bol vyznamnou
osobnostou folklérneho
hnutia nielen v okoli Tren-
¢ina ale aj na Slovensku. Sme
hrdi na nasu spevacku sku-
pinu Seniorka, mame bohaty
repertoar ludovych piesni
nielen zo Selca, ale aj z celé-
ho Trencianskeho regionu.

Nasi spevaci uz niekolko-
krat v polovici decembra
zorganizovali prehliadku
spevackych skupin seniorov
v speve ludovych piesni pod
nazvom ,Nech spev znie Se-
leckou dolinou“. Doteraz sa
v prehliadke vystriedalo 16
spevackych skupin seniorov
z Trencianskeho regionu.

Toto je len kratky prierez
zivota dochodcov v nasej
podhorskej obci Selec. Vybor
pripravuje aktivity pre svo-
jich clenov pocas celého roka
a program zakladnej organi-
zacie JDS je vzdy pestry. Na-
§im ¢lenom radost zo Zivota
naozaj nechyba a aj preto
sme si zvolili heslo ,,Staroba
nie je choroba, ale elan zit“.
Nase heslo sa snaZime ¢o
najviac naplnit a Zit plno-
hodnotny Zivot pre blaho
svojich rodin, nasej krasnej
dedinky a celej spolo¢nosti.

Vsetky nase aktivity za-
znamenava do kroniky JDS
ZO Selec p. Emilia Zemano-
viCova, nastenkarky p. Joze-
fina Punova a p. Maria Ma-
radikova informujt o nasej
¢innosti na informacne;j ta-
buli umiestnenej pri kultir-
nom dome. Obyvatelia tak
maji moznost pozriet si fo-
tografie a presvedcit sa
o pestrosti nasho Zivota na
dochodku. Na zaver mozZno
len skonstatovat, Ze zaloZe-
nie JDS ZO Selec vyrazne
prispelo k rozvoju kulttirno -
spolocenského diania v obci
Selec. Za fungovanie organi-
zacie mézeme vdacit najméa
jej predsedovi p. Marianovi
Komorovskému a jeho man-
Zelke a podpore starostu ob-
ce Selec MVDr. Stanislavovi
Svatikovi. ¥ Vybor)DS ZO Selec



